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Ikonin maalaaminen on hiljaista rukousta. Käytännössä rukous
on kursseilla usein vaikeaa käytännön työn ohessa. Tällä

kurssilla laskeudumme retriitin omaiseen hiljaisuuteen, johon
johdatetaan päivittäisen, lyhyen opetuspuheen kautta ja
lukemalla kunakin päivänä muisteltavien pyhien ihmisten

elämäkertoja. Lukuun ottamatta ikoniteologisia ja käytännön
maalaamiseen liittyviä luentoja sekä henkilökohtaista opetusta,

yleinen keskustelu luokassa minimoidaan. Jokainen
kurssilainen voi päättää itse, haluaako varjella hiljaisuuttaan

myös kurssipäivien ulkopuolella.

 Luostarin jumalanpalveluksiin osallistuminen syventää
retriittikokemusta entisestään. 

Kurssi on tarkoitettu jo pitempään ikonimaalausta
harrastaneille. Kurssin opettajina ovat Raija Kanninen ja isä

Risto Käyhkö. Opetusta kurssilla 38 tuntia.

 Hinta on 457 € 1hh opistohotellissa  sisältäen majoituksen,
aamupalan, lounaan ja opetuksen. Päiväkahvi ja iltapala ovat

omakustanteisia ja ne voi ostaa Trapesasta tai järjestää
muuten haluamallaan tavalla.

HUOM! Henkilökohtaiset työmateriaalit ja -välineet eivät sisälly
kurssimaksuun.
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MAANANTAI 2.12.

Saapuminen Valamoon.
Huom! majoittuminen klo 
16 alkaen.

15.00- Päivällinen. 
16.00- Kurssin avaus ja esittely. 
17.30 Orientoitumista ja 

keskustelua kurssin 
luonteesta. Isä Risto    
Käyhkö ja Raija Kanninen
Kansanopiston luokka 104.

18.00 Ehtoopalvelus ja pravilo

TIISTAI 3.12.

 6.00 Aamupalvelus  ja liturgia 
 7.30- Aamiainen. Keisarin kabinetti
 9.00- Virikepuhe. Isä Risto Käyhkö
 9.20- Ikonimaalausta.
12.00 Lounas. Keisarin kabinetti
13.00- Jeesuksen rukous -palvelus 

Talvikirkko. Isä Risto Käyhkö
13.30- Ikonimaalausta.
15.00 Tauko
15.30- Ikonimaalausta. 
17.00 
18.00 Ehtoopalvelus ja 

iltarukoukset.

KESKIVIIKKO 4.12.

  6.00 Aamupalvelus. 
  7.30- Aamiainen. Keisarin kabinetti
  9.00- Virikepuhe.  Isä Risto K.
  9.20- Ikonimaalausta.
12.00 Lounas. Keisarin kabinetti
13.00- Jeesuksen rukous -palvelus

Talvikirkko. Isä Risto Käyhkö
13.30- Käytännön työskentelyä.
15.00 Tauko
15.30- Käytännön työskentelyä.
17.00
18.00 Ehtoopalvelus ja pravilo.

TORSTAI 5.12.

 6.00 Aamupalvelus  ja liturgia 
 7.30- Aamiainen. Keisarin kabinetti
 9.00- Virikepuhe. Isä Risto Käyhkö
 9.20- Ikonimaalausta.
12.00 Lounas. Keisarin kabinetti
13.00- Jeesuksen rukouspalvelus 

Talvikirkko. Isä Risto Käyhkö
13.30- Ikonimaalausta.
15.00 Tauko
15.30- Ikonimaalausta. 
17.00 
18.00 Vigilia

PERJANTAI 6.12. Pyhä Nikolaos 
ihmeidentekijä ja Suomen 
itsenäisyyspäivä

9.00 III hetki ja liturgia. 
Itsenäisyyspäivän 
kiitosrukoushetki  .   

 11.00 Lounas. Keisarin kabinetti
12.00- Ikonimaalausta.
15.00- Päiväkahvi
15.30- Ikonimaalausta. 
17.00 
18.00 Ehtoopalvelus ja pravilo

LAUANTAI 7.12.

6.00 Aamupalvelus  ja liturgia 
 7.30- Aamiainen. Keisarin kabinetti
  9.00- Virikepuhe. Isä Risto Käyhkö
  9.20- Ikonimaalausta.
12.00 Moleben (luostarin veljestö 

toimittaa).
12.30 Lounas. Keisarin kabinetti
13.30- Ikonimaalausta.
15.00 Päiväkahvi/tauko
15.30- Ikonimaalausta. 
17.00
18.00 Vigilia
20.00 Iltatee, jonka yhteydessä 

loppukeskustelua. Isä Risto 
Käyhkö ja Raija Kanninen. 
Opiston sali

SUNNUNTAI 8.12.
  8.00- Aamiainen
10.00
09.00- III hetki ja liturgia.
11.30 Kurssin päätös ja päätöslounas

Keisarin kabinetti

Kurssin aikana on mahdollisuus
kahdenkeskiseen keskusteluun

papin kanssa.

Luostarin veljestö toivottaa
kurssilaiset lämpimästi
tervetulleiksi luostarin
jumalanpalveluksiin.

Huom! Huone luovutetaan
viimeistään klo 12.00.
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