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Lintuharrastuksen peruskurssi 31.5.-2.6.2019

Tule oppimaan ja kuuntelemaan lintuja
keväiseen Valamoon.

Kurssi on tarkoitettu kaikille linnuista
kiinnostuneille, eikä vaadi aiempaa

harrastustaustaa. Kurssilla käsitellään lintujen
tunnistamisen perusteita, perehdytään erilaisiin

harrastusmuotoihin sekä retkeillään
kevätkesäisessä luonnossa. 

Retkillä riittää tavanomainen pientä sadetta ja
tuulta pitävä ulkoiluvarustus. Mukaan kannattaa
ottaa omat kiikarit ja lintukirjoja, jos sellaisia on. 

Opettajana aktiivinen lintuharrastaja 
Janne Leppänen



perjantai  31.5.

15.00 Päivällinen
16.00 Kurssin avaus ja orientaatio
16.15        Perustietoja Suomen linnustosta.
                               Määrityksen perusteet, mistä ja miten lintuja              

       tunnistetaan.   
18.00        IX paastohetki, ehtoopalvelus ja iltarukoukset
19.30         Iltapala 

lauantai 1.6.

06.00       Aamupalvelus ja liturgia
07.30–        Aamiainen 
09.00        Erilaisten harrastusmuotojen esittelyä,        

      pihabongauksesta linjalaskentaan 
       Mistä apua harrastukseen? Kirjat, netti, yms                   

11.30       Lounas
12.00       Moleben  
13.00-17.00         Retki Ahonkylän pelloille, omilla autoilla.

      Pelto- ranta- ja vesilinnut. Kahvitauko maastossa
18.00       Vigilia
19.30        Iltapala

sunnuntai  2.6.

5.00-7.00            Kävelyretki lähimaastossa. Puutarhan ja metsien     
     laululinnut. 

 7.30-   Aamiainen 
 9.00   III hetki ja liturgia
 10.00   Kurssin yhteenvetoa. 

  Mitä nähtiin ja kuultiin, mistä ne linnut tunnistettiin? 
12.00     Päätöslounas

Huoneiden luovutus klo 12.00 mennessä!
Avain palautetaan luostarin vastaanottoon.

Tervetuloa kurssille!

Saapuessasi luostariin ilmoittaudu vastaanotossa, josta saat huoneesi 
avaimen ja nimikortin. Kurssilaisia pyydetään pitämään nimikorttia esillä
erityisesti kahvila-ravintola Trapesassa ja Tuohus-kaupassa 
asioidessaan.

Ateriat ovat tarjolla ohjelmaan merkittyinä aikoina luostarin kahvila-
ravintola Trapesan noutopöydässä. Ilmoittautumisen yhteydessä on 
hyvä mainita mahdolliset ruoka-ainerajoitukset.

Hintaan sisältyy majoitus, opetus (17h), sekä ohjelmaan merkityt
ruokailut.

Luostarin veljestö toivottaa kurssilaiset lämpimästi tervetulleiksi
luostarin jumalanpalveluksiin.

Kurssin hinta majoitusvaihtoehdon mukaan:

•     247 €/OH1  

•     221 €/hlö/OH2 

    

Lisätietoja ja ilmoittautumiset  17.5.2019 mennessä

ma-pe klo 9-15
puh. 017 570 1401
kurssit@valamo.fi

www.valamo.fi/  valamon-  opisto  

Oikeudet muutoksiin pidätetään.         
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