
  
 
 
 
 

 
 

 
 
 

OHJAAJAVANHUKSET 
 

24.-26.11.2017 
 

Ortodoksisissa luostareissa on syntynyt perinne ohjaajavanhuksista, joiden 
ohjeita on seurattu, jopa lähes sokeasti. Keitä nämä ohjaajavanhukset olivat? 

Mihin perustuu heidän auktoriteettinsa? Elääkö ohjaajavanhuksia 
keskuudessamme nykypäivänä? 

 
Kurssilla käsitellään sekä menneiden vuosisatojen ohjaajavanhuksia että 

uudemman ajan ohjaajia, jotka ovat vaikuttaneet eri puolilla Eurooppaa ja Lähi-
Itää, mm. Paisius Velitskovski, Serafim Sarovilainen, arkkimandriitta Sofroni 

(Saharov), arkkimandriitta Cleopa Ilie, skeemaigumeni Johannes sekä Siinain 
pyhän Katariinan luostarin isät Damianos ja Mooses. 

 
Kurssin opettajana teologisten aineiden opettaja, M.Div. Soili Penttonen, 

pappismunkki Mikael sekä luennoitsijoita Siinain Pyhän Katariinan luostarin 
ystävät ry:stä. 

 
 
 
 
 

Lisätiedot ja ilmoittautumiset 24.10.2017 mennessä: 
Valamon opisto 

opisto@valamo.fi tai 017 -570 1401 
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OHJELMA 
 

Perjantai 24.11. 
15.00- Saapuminen ja päivällinen 
16.15 Kurssin avaus, Soili Penttonen 
16.30 Ohjaajavanhusperinne ortodoksisessa kirkossa – historiaa ja 

taustaa, Soili Penttonen 
18.00 Ehtoopalvelus 
19.30 Iltapala 
20.00 Hengellisestä kirjallisuudesta, Soili Penttonen 
 
Lauantai 25.11. 
6.00 Aamupalvelus ja liturgia 
7.30- Aamupala 
9.00 Arkkimandriitta Sofronin hengellinen perintö, 

pappismunkki Mikael 
10.00 Tunnettuja ohjaajavanhuksia läheltä ja kaukaa (mm. Paisius 

Velitskovski, arkkimandriitta Cleopa Ilie, Serafim Sarovilainen, 
skeemaigumeni Johannes), Soili Penttonen 

12.00 Moleben 
12.30 Lounas 
13.15 Siinain Pyhän Katariinan luostarin esittely. Luostarin ohjaajia, 

mm. igumeni arkkipiispa Damianos ja isä Mooses, 
luennoitsijat Siinain Pyhän Katariinan luostarin ystävät ry. 

15.00 Päiväkahvi 
16.00 Ohjattu kierros Valamon hautausmaalla 
18.00 Vigilia 
20.00  Iltapala 
 
Sunnuntai 26.11. 
7.30- Aamupala 
9.00 Liturgia 
11.00 Lounas 

 
12.00 Ohjaajavanhusten merkitys tämän päivän ihmiselle – keskustelua 

ja pohdintaa, Soili Penttonen 
13.00 Päätöskahvi ja kotimatkalle 
 
 
Tervetuloa kurssille! 
Kurssin opetustilana on opiston luokka 103. 

Saapuessasi luostariin ilmoittaudu vastaanotossa, josta saat huoneesi avaimen 
ja nimikortin. Kurssilaisia pyydetään pitämään nimikorttia esillä erityisesti 
kahvila-ravintola Trapesassa asioidessaan. 

Ateriat ovat tarjolla ohjelmaan merkittyinä aikoina luostarin kahvila-ravintola 
Trapesan noutopöydässä. Ilmoittautumisen yhteydessä on hyvä mainita 
mahdolliset ruoka-ainerajoitukset. 

Lähtöpäivänä huoneet tulee luovuttaa kello 12.00 mennessä. Avain palautetaan 
luostarin vastaanottoon. 

Luostarin veljestö toivottaa kurssilaiset lämpimästi tervetulleiksi luostarin 
jumalanpalveluksiin. 

Kurssin hinta on majoitusvaihtoehdosta riippuen: 

  199 € (1 hh opistohotelli) 

  173 €/hlö (2hh opistohotelli) 

   189 € (1 hh vierasmaja) 

   162 €/hlö (2 hh vierasmaja) 

 

Lisäksi kurssilaiset voivat ostaa kahvila-ravintola Trapesasta normaalihintoja 
edullisemman ruokapaketin (52 €), johon kuuluvat ohjelmaan merkityt ateriat. 

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 24.10.2017 mennessä netissä www.valamo.fi , 
puhelimitse (017) 570 1401 tai sähköpostilla opisto@valamo.fi. 

 
Oikeudet muutoksiin pidätetään. 
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