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Kurssin tavoitteena on innostaa ja antaa ideoita
satujen, lorujen ja musiikin monipuoliseen käyttöön

erilaisissa lapsi- ja perheryhmissä.

Nykytutkimus tukee musiikkiliikunnan ja satujen
merkitystä lasten oppimisvalmiuksien vahvistajana.

Kurssi herättelee kuuntelemaan ja kutittelee
mielikuvitusta, keinoina sadut, lorut, laulut,

motoriikkaharjoitteet, runot, ääni- ja tunnemaisemat.
Kurssi on tarkoitettu lasten ja/tai perheryhmien

kanssa toimiville opettajille ja ohjaajille, kanttoreille
ja myös kotiväelle.

Kouluttajina: 
kirjailija, toimittaja Hannele Huovi, 

musiikkipedagogi, Sibelius-Akatemian lehtori 
Soili Perkiö ja tanssitaiteilija Helena Ratinen



Tervetuloa kurssille!

Saapuessasi luostariin ilmoittaudu vastaanotossa, josta saat huoneesi 
avaimen ja nimikortin.

Kurssilaisia pyydetään pitämään nimikorttia esillä erityisesti kahvila-
ravintola Trapesassa ja Tuohus-kaupassa asioidessaan.

Ateriat ovat tarjolla ohjelmaan merkittyinä aikoina luostarin kahvila-
ravintola Trapesan noutopöydässä.

Ilmoittautumisen yhteydessä on hyvä mainita mahdolliset ruoka-
ainerajoitukset.

Luostarin veljestö toivottaa kurssilaiset lämpimästi tervetulleiksi
jumalanpalveluksiin.

Kurssin hinta majoitusvaihtoehdon mukaan/hlö (sis. Opetuksen, 
majoituksen sekä ohjelmaan merkityt ateriat):

247 € (1 hh Opistohotelli)

221€/ hlö (2 hh Opistohotelli)

237 € (1 hh Vierasmaja)

210€/ hlö (2 hh Vierasmaja)

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 24.8.2018 mennessä netissä www.valamo.fi/valamon-
opisto, puhelimitse (017) 5701 401 tai sähköpostilla kurssit@valamo.fi.

Oikeuden muutoksiin pidätetään.

Perjantai 7.9. 2018

15:00 Ilmoittautuminen, alkaen
16.30 Päivällinen
18.00 Johdanto koulutuksen teemoihin
20.15 Iltapala
21.00 Iltahetki 

Lauantai 8.9. 2018

6.00                 Mahdollisuus osallistua aamupalvelukseen ja liturgiaan 
7.30             Aamiainen
9.00             Opastettu luostarikierros tai aamulenkki
10.00             Loruja, lauluja ja musiikkileikkejä
13.00             Lounas
14.00             Sadut, ääni- ja tunnemaisemat 
15.30             Päiväkahvi
16.00               Kurssin teemojen syventäminen
18.00             Mahdollisuus osallistua vigiliaan
19.30             Iltapala 
20.30             lltahetki 

Sunnuntai 9.9. 2018

8.00 Aamiainen
9.00 Mahdollisuus osallistua liturgiaan
11.00 Kurssin koonti ja loppukeskustelu 
12.30 Lounas

Lähtöpäivänä huoneet tulee luovuttaa kello 12.00 mennessä. 
Avain palautetaan luostarin vastaanottoon.
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